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Pro spravny fyzicky
i dusevni vyvoj
papouska je dtlezity
pohyb. Je to podobné
jako u nas lidi.
Cim méné pohybu,
tim horsi kondice a vice
zdravotnich problémau.

Vpﬁrodé se papousek pohybuje od oka-
mziku, kdy vyleti z hnizda. Léta, $plha,
hleda si potravu a tu pak konzumuje. Za po-
travou a vodou uleti ¢asto az desitky kilometru.
V pohybu je de facto cely den, takze vyviji ne-
ustale néjakou ¢innost. Proto bychom se méli
snazit poskytnout papouskim v lidské péci
co nejvice pohybu a zabavy.

Velci papousci chovani jako doméci maz-
licci jsou po vétsi ¢ast dne odkazani na pobyt
v kleci, a tak moc moznosti k pohybu nemaji.
Z tohoto pohledu je opravdu uzitecné poridit
papouskiim co mozna nejvétsi klec, vybavit
ji vhodnymi a bezpe¢nymi hrackami, ale ne-
chat tam také néjaké to misto pro volny po-
hyb. Ovem i pres pravidelné pousténi z klece
prijde po case ¢lovék na to, ze sebevétsi klec
je pro velkého papouska vlastné mala. Pokud
k tomu ma chovatel podminky, je vhodné vel-
kému papouskovi prizpiisobit celou mistnost,
v niz se mize vas papousek volné pohybovat,
aniz by si ublizil nebo néco znicil. Nejlepsi je
papouskovi postavit venkovni voliéru na te-
rase, balkoné nevo na zahradé a do ni ho pri
vhodném pocasi z klece presouvat.
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Proletova voliéra pro Zaky

Zkusenosti pfi odstavu mladat ru¢né do-
krmovanych papouskt mluvi za vse. Pokud
ma papousek jiz od doby, kdy se snazi do-
stat na bidlo, kolem sebe vétsi prostor nez jen
omezené misto v kleci, a pokud se mutze po-
hybovat volnéji, chodit, mavat kridly, zkouset
popolétnout ¢i $plhat, je pak daleko Sikovnéjsi,
jistéjsi a obratnéjsi. Navic se nau¢i mnohem
drive létat a pristavat. Mnohdy se stava, ze
mladata, ktera jsou chovana do odstavu pou-
ze v kleci, se dobre létat nenauci a tento han-
dicap je pak trapi cely zivot. Proto pokud to
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pocasi a ro¢ni obdobi dovoli, umoznéte letu-
schopnym mladatim pobyt ve venkovni vo-
liéfe na slunicku a cerstvém vzduchu (i pri
desti).

Nedoporucujeme zastfihdvat papouskiim
letkova pera, aby nemohli uletét. Let je totiz
nejprirozenéjsim pohybem ptaka. Pokud je
v ném mlady jedinec omezovan, nikdy uz se
dobre létat nenaudi a ztrati sebejistotu. Za-
stfizena kfidla maji negativni vliv na kondici,
navic nedostate¢ny pohyb kridel zamezuje ris-
tu svaloviny. Nedostatek pohybu byva také
pric¢inou nejistoty, psychickych i zdravotnich
problém, které se pak s papouskem tahnou
cely zivot (napt. skubani pefi a sebeposkozo-
vani, nervozita, agresivita, obezita, srde¢ni
problémy atd.).

Hodné zajemct se v posledni dob¢ zajima
o pohyb papouska venku, at uz na ksirech, ¢i
navolno. Tato skute¢nost ma svoje pro i proti
a je tfeba si uvédomit, Ze i po tréninku zna-
mena pobyt venku pro papouska vzdy urcité
riziko (napriklad kdyz vam uleti papousek,
ktery md nasazené ksiry). Mladé papouska
je nejlépe zacit cvicit o néco dfive, nez za¢ne
létat, tedy jesté pred odstavem. Mlade, které
vam véri, u néhoz mate autoritu a jez vas ma
rado, si Iépe zvykne na novou situaci. Vycvik
provéti vase ¢asové moznosti, dislednost ¢i
trpélivost, nelze ho proto uspéchat. Abyste
dosahli kyzeného vysledku, méli byste mit
s papouskem vybudovany velice silny citovy
vztah.
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